Menus du 02/01/2023 au 27/01/2023

lundi mardi jeudi vendredi
02/01/2023 03/01/2023 05/01/2023 06/01/2023
Salade verte Carottes rapées Radis/beurre
Boulettes de boeuf . )
. Saucisses Hauts de cuisses de poulet
-------------- Bolognaise _ als .
n Lentilles Poélée de légumes
Pates/emmental ]
Fromage blanc Galette des rois
Compote
09/01/2023 - 10/0142023 12/01/2023 13/01/2023
Crépe au fromage (Elo ! ' | Taboulé Choux chinois
Poisson meuniere asnpye R6ti de porc Daube
Gratin de choux fleur m \5 Haricots verts Blé
Banane Véé"’:‘vg- Tarte normande Yaourt aux fruits
16/01/2023 17/01/2023 19/01/2023 20/01/2023
. . . Brocolis en salade
- Velouté de pois cassés .
Betteraves vinaigrette s Steak haché Nems
i Poulet roti . .
Poisson sauce estragon Ny . Rostis Poulet citronnelle
o Poélée de légumes . .
Riz pilaf Fromage Riz cantonnais
g Fromage . . .
Petits filous Kiwis Tapioca au lait de coco
Orange
23/01/2023 24/01/2023 26/01/2023 27/01/2023
Rosette/beurre Pot,age de légumes Salade verte
Merguez Sauté de porc au curry
Yy .. R Blanquette de la mer
Poélée tajine Pates/emmental .
. Riz pilaf
Semoule Poire
Banane

Yaourt nature




